Generalversammiliu

Am Donnerstag, 23. Ma y
findet um 19.00 Uhr unsere Ge |-
versammlung im Restaurant Alte Reithalle
auf dem Thun-Expo Areal statt.

Die Anmeldung finden Sie in
unserem Heft auf Seite 3.

Genossenschafter/-in mit Stimm-
berechtigung ist, wer am 23. Mai 2024
das 18. Altersjahr erreicht und eine
aktive Versicherungsdeckung hat.

- EKrankenkasse Steffisburg
" kkst.ch regional & individuell.




Editorial

Die Krankenkasse Steffisburg darf auf ein ereignisreiches Geschaftsjahr 2023
zurlUckblicken. Erstmals in der 163-jdhrigen Firmengeschichte kletterte der Kun-
denbestand per 1. Januar 2023 auf Gber 10'000 Personen und zu Jahresbe-
ginn nochmals um 19 Prozent auf Gber 12'000 Personen. An dieser Stelle ein
herzliches Willkommen den zahlreichen Neukunden und ein Dankeschén an die
langjahrige treue Kundschaft.

Ein schnelles Gbermassiges Wachstum bei der Obligatorischen Krankenpflege-
versicherung (OKP) ist mit Risiken verbunden. Umso wichtiger stufen wir das
Gesamtergebnis fur das Geschéaftsjahr 2023 von 0.26 Mio. Franken ein.

Im nachsten Jahr werden weiterhin grosse Herausforderungen auf uns zukom-
men, die es zu bewaltigen gilt.

Wir freuen uns, das positive Ergebnis anlésslich der Generalversammlung vom
23. Mai 2024 zu prasentieren. Die Einladung und die Anmeldung finden Sie auf
den Seiten 3 und 4.

Aus den zahlreichen Teilnehmenden an unserem Jahreswettbewerb wurden die
Gewinner gezogen. Diesmal stand das Gluck ausschliesslich auf der Mannersei-
te. Lesen Sie mehr dazu auf Seite 9. Auch in diesem Jahr fiihren wir wiederum
einen Wettbewerb mit tollen Preisen durch.

Auf der letzten Seite kommen wieder unsere «Ratslerinnen und Ratsler» auf
ihre Kosten. Machen Sie mit und gewinnen Sie einen Familien-Tageseintritt im
Alpamare im Wert von 183 Franken, gesponsert von Alpamare Pfaffikon/SZ.

Im Namen des Vorstandes und der Mitarbeitenden der KKSt danke ich lhnen
fur das entgegengebrachte Vertrauen. Zégern Sie nicht, uns bei Fragen rund um
Ihre Krankenversicherung zu kontaktieren.

Wir winschen Ihnen einen sonnigen Frihling. Bleiben Sie gesund!

Dr. Christoph Graf
Vorstand
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AN UNSERE GENOSSENSCHAFTERINNEN UND GENOSSENSCHAFTER
Steffisburg, im April 2024

Einladung zur 163. Generalversammlung

Donnerstag, 23. Mai 2024, 19.00 Uhr,
Restaurant Alte Reithalle, Messegelande Thun-Expo, 3600 Thun

Geschatzte Genossenschafterinnen und Genossenschafter

Wir freuen uns, Sie zur diesjahrigen Generalversammlung der Krankenkasse Steffisburg einzuladen.

Der Jahresbericht und die Jahresrechnung liegen ab 13. Mai 2024 in der Geschaftsstelle auf und kénnen dort
eingesehen werden. Die Bilanz sowie die Erfolgsrechnung werden wir anlasslich der Generalversammlung pra-
sentieren. Selbstverstandlich stellen wir den Geschaftsbericht auch auf unserer Webseite zum Herunterladen zur
Verfligung oder Sie kénnen diesen mittels nachstehendem Talon oder per Mail anfordern.

Bitte beachten Sie, dass wir aus organisatorischen Grinden lhre Anmeldung
bis spatestens 10. Mai 2024 bendtigen.

FUr Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung.
Freundliche Griisse

Krankenkasse Steffisburg

Lorenz Ryser Christoph Linder

Prasident Geschaftsfuhrer

Anmeldung

Fur die Generalversammlung vom 23. Mai 2024 und dem anschliessenden Nachtessen im Restaurant Alte Reithalle,
Messegeldnde Thun-Expo, melde ich mich an:

O nur Generalversammlung (ohne Nachtessen)
OO0 Generalversammlung und Nachtessen

GV-Teilnehmerin 1: [ Fleisch O Vegetarisch

GV-Teilnehmerin 2: [ Fleisch O Vegetarisch

GV-Teilnehmerin 3: [ Fleisch O Vegetarisch
O Ich bestelle ein Exemplar des Geschaftsberichtes 2023
1. Name/Vorname Versicherten-Nr.
Strasse/Nr. PLZ/Ort
2. Name/Vorname Versicherten-Nr.
Strasse/Nr. PLZ/Ort
3. Name/Vorname Versicherten-Nr.
Strasse/Nr. PLZ/Ort

Die Anmeldung ist bis spatestens 10. Mai 2024 per Post,
E-Mail (service@kkst.ch) oder Online-Talon unter www.kkst.ch einzusenden.

KKST-Info


mailto:%20service%40kkst.ch?subject=
http://www.kkst.ch

163. Generalversammlung Anreise

Donnerstag, 23. Mai 2024, 19.00 Uhr
Restaurant Alte Reithalle,

Messegelande Thun-Expo,

3600 Thun

18.15 Uhr Turéffnung
19.00 Uhr Offizieller Beginn GV

Traktanden

1. Begrlssung
2. Stimmenzahler und Traktanden
3. Protokoll der Generalversammlung
vom 11. Mai 2023
. Jahresbericht des Prasidenten
. Jahresrechnung 2023/Revisionsbericht
. Entlastung des Vorstandes
. Bericht aus der Geschaftsstelle
. Wahlen
. Antrage der Mitglieder gemass
Art. 6 der Statuten
. Ehrungen Auto/zu Fuss:
. Verschiedenes Folgen Sie der Signalisation Thun/Expo

Spiez-lnterlaken

Bahn/Bus:
Linie 6 ab Bahnhof Thun, Haltestelle «Reitweg/Expo»

Krankenkasse Steffisburg
Generalversammlung 2024
Unterdorfstrasse 37

Postfach 138
3612 Steffisburg

Talon passt in Couvert C5 mit Fenster
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VIZEPRASIDENT MICHAEL STUDER INFORMIERT

Jahresergebnis 2023

Im vergangenen Jahr konnten wir bei
einem Versicherungsertrag von 31.38
Mio. Franken, Leistungsaufwand und
Verwaltungskosten von 31.43 Mio. Fran-
ken und dem Ergebnis aus Kapitalanla-
gen von 0.31 Mio. Franken, im Bereich
der Obligatorischen Krankenpflegeversi-
cherung (OKP) einen Gewinn von 0.26
Mio. Franken verbuchen. Zusammen
mit den Ergebnissen aus den Bereichen
Zusatzversicherungen von 0.01 Mio.
Franken und Taggeld KVG von -2'995
Franken, ergibt dies ein positives Jah-
resergebnis nach Steuern von 0.27 Mio.
Franken. Die Mittel werden vollumfang-
lich den Reserven zugewiesen.

In diesem Gesamtergebnis sind nicht
realisierte Kursverluste bei Wertschrif-
ten von 0.14 Mio. Franken und die Zu-
weisung von 0.66 Mio. Franken in die
Ruckstellungen fir Risiken in den Kapi-
talanlagen enthalten.

Die durchschnittlichen Bruttoleistun-
gen je versicherte Person in der Sparte
OKP sind im Berichtsjahr um 16.8%
gesunken (Vorjahr -7.1%). Die Durch-
schnittspramie ist um 11.3% gesunken
(-3.3%). Bei den Zusatzversicherungen
hat der Schaden- und Leistungsauf-
wand, inklusiv den Veranderungen bei
den versicherungstechnischen Ruck-
stellungen, gegentiber dem Vorjahr
um 7.2% (+15.0%) abgenommen. Die
verdienten Pramien haben um 5.1%
(4.1%) zugenommen. Dies vor allem
wegen Neukundengewinnung.

Py

Das Borsenjahr war positiv. Unsere An-
lagestrategie hat sich bewahrt und es
konnte ein Nettoertrag mit den Kapi-
talanlagen von 0.89 Mio. Franken (0.05
Mio.) erzielt werden.

Die Solvenzquote 2023 liegt mit 81.9%
(Vorjahr 138.4%) unter der Minimal-
quote von 100%. Mit der deutlichen
Pramienanpassung per 01.01.2024
wurden Sofortmassnahmen fur die
Wiedererreichung der gesetzlichen An-
forderungen eingeleitet.

Bestandesentwicklung

Der durchschnittliche Versichertenbe-
stand in der OKP hat im vergangenen
Jahr um 3’610 auf 9’577 Personen zu-

genommen. Aufgrund der schweizweit
deutlichen  Pramienanpassungen fir
2024, war die Wechselbereitschaft
in der OKP wie bereits im Vorjahr fir
die KKSt deutlich zu spuren. Total ver-
trauen per 01.01.2024 12'122 Kunden
(Vorjahr 10'282) der Krankenkasse
Steffisburg.

Bei den Zusatzversicherungen konnte
der Bestand beim Produkt InVita weiter
ausgebaut werden.

Weitere Informationen zum Geschéfts-
jahr 2023 koénnen dem Geschafts-
bericht, der demnachst auf unserer
Webseite publiziert wird, entnommen
werden.

Versichertenbestand und Entwicklung Reservequoto OKP

[ Bestand per 1. Januar

= Entwicklung Reservequote in % der Pramien
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Kennzahlen 2023 2022 Verdnderung Veranderung

in CHF in %
Verdiente Pramien 32'727'039 23'261'700 9'465'339 40.69%
Schaden- und Leistungsaufwand -27'653'016 -21'383"121 -6'269'895 29.32%
Risikoausgleich (- = Abgabe / + = Beitrag) -3'549'976 -245'174 -3'304'802 1347.94%
Personalaufwand -1'348'943 -1'252'459 -96'484 7.70%
sonstiger Betriebsaufwand und Abschreibungen -801'568 -937'747 136'179 -14.52%
Anzahl Mitarbeitende' 12.1 11.2 0.9 8.04%
Durchschnittlicher Versichertenbestand OKP? 9'577 5967 3'610 60.50%
Reserven 9140'870 8'874'203 266'667 3.00%
Ruckstellungen 11'274'982 11163902 111080 0.99%
Reservequote OKP? in Prozent der Pramien 23.2% 31.8% -
Solvenzquote KVG-Solvenztest 81.9% 138.4% -
Bruttoleistungen OKP? je Kunde 3'292 3'954 -662 -16.74%
Durchschnittsalter OKP2 per 31.12. 41.8 45.6 -3.8 -8.33%

! Durchschnittsbestand auf Anzahl 100%-Stellen umgerechnet / 2 Obligatorische Krankenpflegeversicherung
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Zeit fur Seelen- und Gaumenfreuden

AELTA

= PARK

Deltaweg 29, 3645 Gwatt
Telefon 033 334 30 30

Deltaspa -

Alpine Wellness & Spa

Auf Uber 2'000 m? bietet sich Ihnen
eine Welt der Entspannung und Ver-
wohn-Oasen fur jeden Geschmack.
Entdecken Sie auf vier Etagen die al-
pine Wellness- und Spa-Landschaft
mit Indoor-Solepool, Qutdoor-Suss-
wasserpool, Giebel-Ruhezone, Son-
nendeck, Erlebnisduschweg sowie
verschiedenen Dampfbadern und Sau-
nen (klassisch oder Textilbereich) — der
direkte Zugang zum Thunersee und
das malerische Panorama runden Ihr
Erlebnis ab.

Swiss Holiday Park presents

Dayspa am Thunersee

Tageseintritt: Montag bis Sonntag von 9 bis 20 Uhr mit Spa-Lunch
Vormittagseintritt: Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr
Nachmittagseintritt: Sonntag bis Donnerstag von 14 bis 17 Uhr
After Work Wellness: Sonntag bis Donnerstag von 18 bis 21 Uhr

Voranmeldung: spa@deltapark.ch | +41 33 334 30 36

Sport- und Spielpark
auf 1'300m?

Super Action. Super Fun. Superdome.

in der Zentralschweiz
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SCHLOSS

SCHADAU

HOTEL - RESTAURANT

Seestrasse 45, 3600 Thun
Telefon 033 222 25 00

Zuriick ins Jetzt

Das von ICOMOS, dem Rat der in-
ternationalen Denkmalpflege, aus-
gezeichnete «Historische Hotel des
Jahres 2021» wurde 1847 im Schadau-
park als private Sommerresidenz er-
baut. Der 6ffentliche Park wurde als
englische Gartenanlage mit eigener
Gartnerei angelegt und liegt direkt am
Thunersee, beim Ausfluss der Aare.

Auf der Gartenterrasse mit einmaliger
Seesicht geniest man das Schlossfrih-
stlick oder den grossen Sonntags-
brunch am Morgen, mittags ausge-
wahlte Tagesments ab CHF 22.00,
am Nachmittag den Afternoon-Tea
zu CHF 36.00 und abends findet be-
stimmt jede*r etwas auf der Karte.

Auch kulturelle Events finden regel-
massig statt. Klassische Konzerte,
Krimi- und Gruseldinners, wie auch

-

offentliche  Schloss-Fihrungen am
1. und 3. Mittwoch des Monats.

Nach Kulinarik und Kultur laden die
9 einmaligen Zimmer, teilweise mit
grandiosem Seeblick, zur Erholung
ein. Der Bau des heutigen Schlossge-
baudes wurde von 1847 bis 1852 vom
Neuenburger Bankier, Denis Alfred de
Rougemont, als Sommer-Refugium in
Auftrag gegeben.

Als eines der bedeutendsten Werke
des romantischen Historismus in der
Schweiz, stellt das Schloss Schadau ein
Kulturgut von nationaler Bedeutung
dar. In der Eingangshalle des Schlosses

WO DAS VOGELLISI
VERZAUBERT """

Vogellisi Erlebnis;wég entdecken |

Klettern, spielen und entdecken entlang von

10 erlebnisreichen Posten.

TOP TIPP:

Vogellisi

vogellisiberg.ch ™

Sommel’fESt
SN 1718, August 20

fuhrt die vom Bildhauer Joseph Hubert
Verbunt gestaltete Sandsteintreppe in
die oberen Stockwerke und im ganzen
Gebaude finden sich herausragende
Holz-, Marmor- und Stuckimitationen.

Das Schloss Schadau ist ebenfalls Mit-
glied bei den «Swiss Historic Hotels»
und bei der Vereinigung der Thuner-
see-Schldsser. In den Schldssern Ober-
hofen, Thun, Spiez und Hinegg finden
kulturinteressiere Reisende Museen
mit ganz eigenen Geschichten vor.
Gemeinsam ist allen eine Architektur,
welche in lhren Epochen zu Vorreitern
wurden und die spektakuldre Lage.

.-ﬁﬂ-

WO TEMPO BEFLUGELT

v |
FHL‘-‘I—-

Ii *Grosstes Trottiland der Schweiz erleben

7 Routen - 45 km - weltweit einzigartig.
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ALPAMARE

2'100 Meter pures Rutschvergniigen

Bereit fUr einen Tag voller Wasser-
spass? Ganz gleich, ob du Wildwas-
seraction auf der Alpabob suchst, ra-
sante Abfahrten mit scharfen Kurven
bevorzugst oder auf der ldngsten ge-
schlossenen Wettrutschbahn Europas
um die Wette rutschen méchtest —im
Alpamare erwarten dich spektakulare
Abfahrten auf 12 unverwechselbaren
Rutschbahnen mit einer Gesamtlange
von 2.1 Kilometern. Unsere Wasser-
rutschen garantieren ein unvergleich-
liches Erlebnis fur Erwachsene, Kinder,
Profis und Einsteiger.

Einfach die Versichertenkarte an der Alpamare
Kasse vorweisen und von 25% Rabatt profitieren

8 KKST-Info

Vier Erlebnisbader

Auf der Suche nach einer Actionpause?
Gonn dir eine Auszeit und entspanne
in unseren vier Erlebnisbadern mit 30
bis 36°C warmem Wasser. Das Fluss-
bad Rio Mare bietet Jung und Alt viel
Spass und Erholung. Bei einer 100 Me-
ter langen Umrundung kannst du dich
von der Stromung treiben lassen. Das
Wellenbad sorgt mit bis zu 1.20 Meter
hohen Brandungswellen fir Ferienfee-
ling. Erhole dich in der Alpa Therme mit
Sprudelliegen und Unterwassermusik
sowie im 36°C warmen Wasser des
neuen Sole Bads mit Massagedusen.

25 %

Rabatt

Fiir die kleinsten Wasserratten
Ebenso bietet das Alpamare ein gros-
ses Kinderparadies auf 200m2 fiir Kin-
der bis 6 Jahre. Der Kleinkinderbereich
umfasst einen altersgerechten Bade-
bereich mit Mini-Rutschbahnen, ein
Kinderplanschbecken mit Sitzmdglich-
keiten fur Eltern und eine grosse Aus-
wahl an Wasserspielen.

Tauche ein in die einzigartige Wasser-
welt des Alpamare und erlebe einen
Tag voller Wasserspass mit der ganzen
Familie.

=/

alpamare’

Gwattstrasse 12, 8808 Pfaffikon SZ
Telefon 055 415 15 15
alpamare@alpamare.ch
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GROSSER KKST-WETTBEWERB (KKST-INFO 3/2023)

Herzliche Gratulation an die Gewinner!

1. Preis
Swiss Holiday Park AG Morschach

1 Ubernachtung im Doppelzimmer Comfort
fiir 2 Personen im Wert von CHF 335.00

Urben Niklaus, Uttigen

Ubergabe durch Simon Glutz (Ii.)

o

SWISS HOLIDAY PARK

3. Preis
Deltapark Vitalresort

Zwei Tageseintritte im Deltaspa inkl. Spa-Lunch
im Gesamtwert von CHF 168.00

Ralph Leuenberger, Winznau

DELTA
—“PARK

2. Preis
Schloss Schadau Thun

Schlossfrihstiick mit Tageskarte Schifffahrt (1. Klasse)
fir 2 Personen im Gesamtwert von CHF 246.00

Beat von Gunten, Merligen

Ubergabe durch Fabian Peter (Ii.)

SCHLOSS

SCHADAU

HOTEL - RESTAURANT

4. Preis
Bergbahnen Adelboden

2x Kombiangebot Silleren Brunch und Bahn
im Gesamtwert von CHF 152.00

Ueli Amstutz, Thun

U5ergabe durch Simon Glutz (i.)

3
VogellisiBery

ADELBODEN
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REZEPT

Rhabarber-Joghurt-Eis

Zutaten fir 8 Stiick

250 ¢ Rhabarber

1 Vanilleschote

60 g Zucker

150 g Joghurt (3,5% Fett)
3EL Honig

1 Prise Salz

Rhabarber waschen, trocknen, schélen und in grobe Wurfel
schneiden.

Vanilleschote der Lange nach halbieren und Mark herauskratzen,
Rhabarber in einen Topf geben und mit Vanillemark, - schote und
Zucker gut vermengen.
1 Stunde ziehen lassen.

Rhabarber mit Wasser aufkochen und auf kleiner Flamme 5 Minuten
weich kochen. Anschliessend gut abkuhlen lassen.

Joghurt, Honig und Salz in einer Schissel mit dem Schneebesen
glattrihren.

In die Stieleisformen abwechselnd Rhabarberkompott und Joghurt
fdllen und Uber Nacht im Gefrierfach fest werden lassen.

TI pp Far mehr Susse einen Teil Rhabarber mit Erdbeeren ersetzen!
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Kunden-
zufrieden-
heitsumfrage

Liebe Kundinnen und
Kunden der Krankenkasse
Steffisburg

lhre Zufriedenheit liegt uns sehr
am Herzen. Wir sind bestrebt ei-
nen Uberdurchschnittlichen Kun-
denservice zu bieten, welcher far
unsere Kundinnen und Kunden
splrbar sein soll. Zufriedene Kun-
dinnen und Kunden sind ftr uns
ein taglicher Motivator. Anregun-
gen und Verbesserungsvorschlage
nehmen wir sehr gerne entgegen.
Unser hochstes Ziel ist, dass wir Sie
als zufriedene Kundin / zufriede-
ner Kunde betreuen durfen. lhre
Anliegen sollen rasch und kompe-
tent bearbeitet werden. Damit wir
weiterhin an unserer Servicequali-
tat arbeiten kénnen, sind wir auf
Ihr Feedback angewiesen. Es wiir-
de uns ausserordentlich freuen,
wenn Sie sich flr unsere Kunden-
zufriedenheitsumfrage 3 Minuten
Zeit nehmen wdurden, damit wir
ein aussagekraftiges Feedback
Ihrerseits erhalten.

Fur lhre Teilnahme bedan-
ken wir uns im Voraus
herzlich. Wir freuen uns
auf lhre offenen und
ehrlichen Riickmeldungen.

Ihr entgegengebrachtes Vertrau-
en in die Krankenkasse Steffisburg
schatzen wir sehr!

Jetzt unter www.kkst.ch
mitmachen und automatisch
am Gewinnspiel teilnehmen.
Gewinnen Sie einen von drei
Migros-Gutscheinen im
Wert von 100 Franken.

In eigener Sache

Im letzten Jahr durften wir in der Leistungsabteilung gleich zwei
neue Gesichter begriissen - herzlich willkommen im Team!

#-l"
Valentina Stampfli

Franziska Zurcher

Herzliche GllUckwinsche

an Cornelia Reist zum 5-jdhrigen Dienstjubilaum!
Danke fiir die wertvolle Arbeit und den unermiidlichen Einsatz.

Cornelia Reist,
Leiterin Leistungen

KKST-Info 1
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Gewinnen Sie einen Familien-Tageseintritt im
Alpamare fur 4 Personen im Wert von 183 Franken
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Losungswort, Name und Adresse bis 30. Juni 2024 einsenden an:
Krankenkasse Steffisburg, «Ratsel», Unterdorfstrasse 37, Postfach 138, 3612 Steffisburg
oder per E-Mail: redaktion@kkst.ch

Auflésung Ratsel 3/2023
Mit dem richtigen Losungswort « MOEBELGESCHAEFT» hat Herr Kurt Berger aus Steffisburg ein Gutschein
der Mobel Blunier AG im Wert von 200 Franken gewonnen. Herzlichen Gliickwunsch!

Impressum

Herausgeber Krankenkasse Steffisburg (KKSt), Unterdorfstrasse 37, 3612 Steffisburg, Telefon 033 439 40 20, info@kkst.ch, www.kkst.ch
Redaktion Nina Chavanne (Redaktionsleitung) und Geschéftsleitung KKSt printed in
Grafik-Gestaltung + Produktion Gerber Druck AG, Steffisburg Auflage 6500 Exemplare switzerland
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